
家庭教育學分學程預計開課時段表 

112.09.20 更新 

必選修 科目名稱 開設學系 112 113 114 115 

核心課程 

(須五科全

部修讀) 

家庭概論(3) 生活科學系 112 下  114 下  

家庭生活教育導論(3) 生活科學系  113 上  115 上 

婚姻與家人關係(3) 生活科學系 112 上  114 下  

家庭資源與管理(3) 生活科學系  113 下  115 下 

＊親職教育  

(或 家庭與親職) (2) 

社會科學系 

（生活科學系） 

112 上 113 上 114 上  

112 下  114 下  

選修課程 
(至少需選

修五科) 

家庭人類學(3) 生活科學系  113上   115上 

老人與家庭(3) 生活科學系  113下   115下 

家庭教育方案規劃(3) 生活科學系 112 上  114 上  

家庭危機與管理(3) 生活科學系 112 上  114 上  

家庭、社區與環境(2) 生活科學系   114 上 115 上 

家庭諮商與輔導(3) 生活科學系  113 上  115 下 

家庭心理與動力(2) 生活科學系  113 下  115 下 

＃兒童發展與保育(3) 生活科學系  113 上  115 上 

＃青少年心理與輔導(3) 生活科學系 112 上  114 下 115 下 

＃當代諮商理論(3) 

(或諮商理論) 
生活科學系  113 上 114 上  

＃諮商技術-助人策略與

技術(2)(或諮商技術) 
生活科學系  113 下   

成人發展與適應(2 或 3) 社會科學系 112 上 113 上 114 上  

 ＊性別關係(2) 

 (或兩性關係與性教育)  
社會科學系     

家庭政策(3) 社會科學系  113 上   

家庭社會學(3) 社會科學系  113 上   

＊若兩門課程皆選修且及格，成績僅認定較晚學年期修讀的科目。 

＃兒童發展與保育與青少年心理與輔導兩科需同時修畢,合併算一科。 

＃當代諮商理論與諮商技術-助人策略與技術兩科需同時修畢,合併算一科。 

PS.以上課程僅供參考，實際開課時段以開設學系公告為準。 


