
沈佳姍 
國立空中大學人文學系副教授兼圖書館館長暨宜蘭中心主任 

經歷： 

國立空中大學宜蘭學習指導中心組長 
國立空中大學人文學系助理教授 

中央研究院（人文社會科學研究中心）博士後研究員 

中央研究院人文社會科學研究中心博士培育 

學歷：  

學位 校系 論文名稱 榮譽 

博士 
國立政治大學 
臺灣史研究所 

日治時期臺灣防疫

體制下的預防接種

與人事變遷 

新臺灣和平基金會第一屆臺灣研究碩博士論文獎 
臺灣醫學史學會 2014 年度學術論文獎特別獎 

碩士 
國立臺北大學 
民俗藝術研究所 

二十世紀前半葉臺

灣漢人之清潔生活

—以身體清潔為主 

財團法人彭明敏文教基金會 2007 年「臺灣研究」

學位論文獎 
專書《臺灣日日新：阿祖ㄟ身體清潔五十年》（臺

北：臺灣書房）獲 2009 中時開卷年度十大好書入

圍、2010 年第 34 屆金鼎獎入圍、行政院衛生署

2011 年健康好書獎 

研究領域： 

日治時期臺灣史（常民史、醫學史） 

參與製作國立空中大學課程 (職務如 V)： 

 
時間 屬性 課名 (開課教師/學科委員) 

學科 

委員 

助講 教學設

計委員 

媒體 

委員 

1 112 上 新開 近代世界變局與中國的現代化 (段昌國)   V V 

2 111 上 新開 儒教與風水-宋明清士人風水史觀 (水口拓壽)   V V 

3 110 下 修訂 俄國史 (段昌國/何萍)  V V V 

4 110 下 新開 臺灣民間信仰專題：代天巡狩神王爺 (蔡相煇)    V 

5 110 上 
通識-
新開 

臺灣風情畫：地名篇 (黃雯娟/沈佳姍)【國家圖

書館 112 年度「出版品國際交換」書單】 
V 

 
V V 

6 110 上 修訂 日本歷史與文化 (林明德/陳慈玉/許慶雄) V V V V 

7 109 上 新開 
身歷其境的臺灣醫療史（1945-1995）(張淑卿/

吳燕秋/沈佳姍) 
V 

 
V V 

8 108 下 新開 東南亞史概論 (陳鴻瑜)   V V 

9 108 上 新開 安定與苦悶：冷戰時期的臺灣（1949-1971） V  V V 

10 107 下 新開 【通識】幽默與人生 (周平)  V  V 



著作： 

一、國立空中大學教材 
 作者 /學

科委員 

開課學

期 

課程名稱 製作課程內容 

1 沈佳姍 110 上 
臺灣風情畫：

地名篇 

○1 沈佳姍，2021 年 8 月，〈第二章到第六章〉，收於《台灣

風情畫：地名篇》（全書共七章），頁 79-162。新北市蘆洲

區：國立空中大學。（教科書）   【國家圖書館 112 年度

「出版品國際交換」徵集書單】 
○2 製作數位媒體教材 12 講，合計播映時間 360 分鐘以上。 

2 沈佳姍 110 上 
日本歷史與文

化 

○1 全本教科書重新打字和校改。 

○2 重製數位媒體教材 36 講，合計播映時間 1080 分鐘以上。 

3 沈佳姍 109 上 

身歷其境的臺

灣醫療史

(1945-1995) 

○1 無書課程 
○2 製作數位媒體教材 7 講，合計播映時間 210 分鐘以上。 

4 沈佳姍 108 上 

安定與苦悶：

冷戰時期的臺

灣(1949-1971) 

○1 沈佳姍，2019 年 8 月，〈第三篇 經濟篇〉；〈第四篇 

社會篇〉，收於《安定與苦悶：冷戰時期的台灣（1949-
1971）》（全書共五篇），頁 79-162。新北市蘆洲區：國立空

中大學。（教科書） 
○2 製作數位媒體教材 6 講，合計播映時間 180 分鐘以上。 

 
二、策展 
1. 111 年國家攝影文化中心《寫真帖（推估 1899 領臺初期）》照片史料詮釋解讀暨 112 年國家攝影文

化中心線上藝廊特展「保衛生命 – 日治初期臺灣的病媒蚊防治與公共衛生」。 

    https://ncpiexhibition.ntmofa.gov.tw/tw/OnlineExhibition/Detail/23061414391483777。 

2. 109 年國家攝影文化中心《大正八年臺北廳下虎列拉流行概況》照片史料詮釋解讀暨 110 年國家攝

影文化中心線上藝廊特展「防疫世紀──從《大正八年臺北廳下虎列拉流行概況》看百年防疫」。        

https://ncpiexhibition.ntmofa.gov.tw/tw/OnlineExhibition/Detail/20121417395291576。 

3. 109-110 年國立臺灣博物館-鐵道部園區北門館-特展「臺灣鐵道旅館（1908-1945）」。 

 
三、學術期刊論文 
1. 沈佳姍（2022 年 12 月），〈從日治統計初探臺灣客家地區常見疾病〉，《臺灣史料研究》60，頁 16-

50。 

2. 沈佳姍（2022 年 12 月），〈日治時期臺灣「洋式旅館」之研究－－以鐵道旅館為核心的探討〉，《臺

灣文獻》73：4，頁 1-42。【THCI】 

3. 沈佳姍（2022 年 3 月），〈日治時期桃園地區女性醫師──以劉淑和帝國女子醫學專門學校為核心

的探討〉，《桃園文獻》13，頁 7-32。【國史館臺灣文獻館 112 獎勵出版文獻書刊－佳作】 

4. 沈佳姍（2021 年 12 月），〈從職業訓練到學校教育──日治時代臺灣獸醫教育的發展〉，《國史館

館刊》70，頁 1-47。【THCI】 

https://ncpiexhibition.ntmofa.gov.tw/tw/OnlineExhibition/Detail/23061414391483777
https://ncpiexhibition.ntmofa.gov.tw/tw/OnlineExhibition/Detail/20121417395291576


5. 沈佳姍（2020 年 12 月），〈《大正八年臺北廳下虎列拉流行概況》寫真帖圖像之知識符碼研究〉，

《空大人文學報》29，頁 27-40。  

6. 沈佳姍（2020 年 12 月），〈臺灣百年前疫苗國家隊的組織和建構〉，《傳記文學》703，頁 4-21。 

7. 沈佳姍、劉士永（2019 年 4 月），〈日治時期臺灣細菌學研究機構的發展史淺析──以士林支所及其

細菌性製劑為中心的觀察〉，《科技、醫療與社會》28，頁 1-27。【THCI；TSSCI】 

8. 沈佳姍（2019 年 12 月），〈竹東宋家家族菁英群像──以宗/宋正弘和其口述為中心〉，《空大人文學

報》28，頁 1-36。 

9. 沈佳姍（2019 年 12 月），〈臺灣新竹沿山地區粵籍戶主職業社會階層初探―以日治時期戶口調查

簿資料庫為主的觀察〉，《臺灣史料研究》54，頁 36-69。  

10. 沈佳姍（2019 年 9 月），〈越洋跨國的攝影教授：宗/宋正弘先生訪談紀錄〉，《臺灣文獻》70：3，

頁 263-290。  

11. 沈佳姍（2018 年 12 月），〈從《黃旺成先生日記》看臺灣民間的兒童疾病及照護（1912～1925）〉，

《空大人文學報》27，頁 37-104。  

12. 沈佳姍（2018 年 9 月），〈日治前期臺灣獸醫的誕生及其社會功能（1895-1920）〉，《國史館館刊》

57，頁 1-38。【THCI】 

13. 沈佳姍（2018 年 6 月），〈從義愛公故事譯考看日警變成臺灣神的虛實與意義〉，《臺灣文獻》69：

2，頁 157-194。【THCI】 

14. 沈佳姍（2018 年 3 月），〈介紹大橋捨三郎編集《真宗本派本願寺 臺灣開教史》（臺北：真宗本派

本願寺臺灣別院，1935）與其價値〉，《臺灣風物》68：1，頁 175-184。【THCI三級】 

15. 沈佳姍（2017 年 6 月），〈眾擎易舉：臺日免疫知識拓展之制度與人事研究〉，《臺灣師大歷史學

報》57，頁 175-216。【THCI】 

16. 沈佳姍（2015 年 12 月），〈日本在滿洲建立的免疫技術研究機構及其防疫，1906-1945〉，《國史館

館刊》45，頁 107-154。【THCI】 

17. 沈佳姍（2015 年 9 月），〈《大嘉義》中的名勝史蹟（史料譯註）〉，《嘉義市文獻》24，頁 221-253。 

18. 沈佳姍（2015 年 6 月），〈日治時期臺灣「細菌檢查」處所發展初探〉，《師大臺灣史學報》7，頁

1-42。 

19. 沈佳姍（2014 年 12 月），〈牛豬並濟──日本時代臺灣獸疫預防的轉向〉，《屏東文獻》18，頁 255-

298。 

20. 沈佳姍（2014 年 12 月），〈日本統治時期臺灣腦炎防疫及其病名之確立〉，《臺灣風物》64：4，頁

111-152。 

21. 沈佳姍（2014 年 9 月），〈瘋狗退散──臺灣在日本時代的狂犬病接種防治〉，《臺灣史料研究》43，

頁 61-77。 

22. 沈佳姍（2012 年 9 月），〈針式預防注射在臺灣的發展：以 1919 年霍亂大流行時期為探討焦點〉，

《臺灣風物》62：3，頁 75-100。【臺灣醫學史學會 2013 年度學術論文獎優等獎】 

23. 沈佳姍（2012 年 6 月），〈日治時期台灣預防醫學之發展─從中央研究機構的制度面考察〉，《臺灣

學研究》13，頁 161-184。  

24. 沈佳姍（2012 年 6 月），〈台灣預防醫學的驕傲－超過百年的獸疫血清作業所沿革史〉，《臺灣文獻

別冊》41，頁 2-7。  



25. 沈佳姍（2012 年 5 月），〈台灣最早的天花疫苗普及應用－從日治台灣前半期的制度到統計面談

起〉，《臺灣醫學人文學刊》13(1/2)，頁 115-139。  

26. 沈佳姍（2012 年 4 月），〈日治台灣種痘規則之形成與演變－兼論殖民地國家行政〉，《臺灣史料研

究》38，頁 48-82。  

27. 沈佳姍（2012 年 4 月），〈二次戰前的明治製糖與明治製菓〉，《臺灣文獻別冊》40，頁 2-7。  

28. 沈佳姍（2011 年 12 月），〈戰前台灣黑齒習俗流變初探〉，《臺灣原住民研究論叢》10，頁 67-94。 

29. 沈佳姍（2010 年 12 月），〈日治時期以預防注射為核心之防疫現象初探〉，《臺灣史料研究》36，

頁 1-42。  

30. 沈佳姍（2008 年 9 月），〈日治時期在臺漢人特殊時刻之身體清潔〉，《臺灣民俗藝術彙刊》4，頁

107-124。  

31. 沈佳姍（2005 年 9 月），〈林美容著〈殖民者對殖民地的風俗紀錄--佐倉孫三所著《臺風雜記》之

探討〉與三尾裕子著〈以殖民統制下的「灰色地帶」作為異質化之談論的可能性〉之書介

與比較〉，《臺灣民俗藝術彙刊》2，頁 108-110。  

 
四、專書與單篇 
1. 沈佳姍編著（2022 年 4 月），《日治時期臺灣客籍醫師名鑑(附：昭和十九年臺灣醫師會員名錄)》。

新北市蘆洲：國立空中大學。 

2. 洪健榮、楊毓雯、沈佳姍、杜劍鋒（2021 年 9 月），《續修新竹縣志（民國 81-104 年）卷九人物

志》。新竹縣：新竹縣文化局。【國史館臺灣文獻館 111 獎勵出版文獻書刊－優等獎】【國家

圖書館 112 年度「出版品國際交換」徵集書單】 

3. 沈佳姍（2021 年 9 月），〈大正八年臺北庁下虎列拉流行概況』の知識コード研究〉，《近代アジア

と日本文化ポスター 柴田幹夫先生退官纪念論文集》。大阪府堺市：銀河書籍，頁 295-315。 

4. 沈佳姍（2021 年 7 月），〈真宗本派本願寺與臺灣的實業教育〉，《歷史、留學交流視角下的近代東

亞和日本：柴田教授退休紀念文集》。新北市：博揚出版社，頁 65-78。  

5. 沈佳姍（2020 年 5 月），〈日治時期臺灣的兒童節活動─以乳幼兒選獎會為核心（頁 139-180）。臺

北州檔案與文書運用國際學術研討會論文集》。新北市：國立臺北大學海山學研究中心。 

6. 沈佳姍（2020 年 4 月）。〈鐵道旅館展示文案說明〉，《臺灣鐵道旅館（1908~1945）特展專書》。臺

北市：國立臺灣博物館，頁 78-123。【國家圖書館 110 年度「出版品國際交換」徵集書單】 

7. 沈佳姍（2020 年 2 月）。〈大人到咱家：警察與戶政〉；〈檢疫、注射到圍草繩：警察與公衛〉；〈東

石富安宮：日警變成臺灣神〉，戴寶村主編，《「小的」與大人》。臺北：玉山社，頁 34-60、

112-135、206-235。 

8. 沈佳姍（王鼎翻訳）（2018 年 8 月），〈（コラム）臺湾布教史研究の基礎資料『真宗本派本願寺臺

湾開教史』〉，柴田幹夫主編，《臺湾の日本仏教──布教・交流・近代化》。東京：勉誠，頁

88-91。 

9. 佐倉孫三原著，林美容編著，沈佳姍註釋（2018 年 1 月），《新編閩風雜記》。臺北：臺灣書房。  

10. 沈佳姍（2017 年 12 月）。〈第一章 日本統治時期建立臺灣檢疫基礎（1896～1945）〉，《堅持的力

量－臺灣檢疫二甲子 1896～2016》。臺北：衛生福利部疾病管制署，頁 10-37。 

11. 沈佳姍（2016 年 3 月），〈臺灣鼠疫免疫防治法之研究──以臺南為中心（1895-1910s）〉，林玉茹，



植野弘子，陳恒安主編，《南瀛歷史、社會與文化IV：社會與生活》。臺南市：臺南市政府

文化局，頁 1-33。 

12. 沈佳姍等人（2015 年 12 月），《臺灣女人記事－生活篇》。臺南：國立臺灣歷史博物館。  

13. 沈佳姍（2014 年 12 月）。〈濫觴-日治時期臺灣疫苗的研製機構與發展〉；〈延續與沉潛-戰後初期轉

換〉，《百年榮耀 世紀傳承－臺灣百年公立疫苗製造史》。臺北：衛生福利部疾病管制署，

頁 23-74。  

14. 沈佳姍（2013 年 4 月），〈電視時代來臨前的影音娛樂〉，收於林富士等發行，《島嶼光景：凝視臺

灣今與昔（數位圖書）》。臺北市：中央研究院數位典藏與數位學習國家型科技計畫拓展臺

灣數位典藏計畫，頁 120-128。 

15. 沈佳姍（2012 年 5 月），《牌牌原來一家親》。臺北：臺灣書房。 

16. 沈佳姍（2012 年 2 月），〈第五、六、十篇〉，《沒有電視的年代：阿公阿嬷的生活娛樂史》。臺北：

貓頭鷹出版社，頁 71-114、181-198。 

17. 沈佳姍（2009 年 1 月），《臺灣日日新：阿祖ㄟ身體清潔五十年》。臺北：臺灣書房。【2009 中時

開卷年度十大好書入圍、2010 年第 34 屆金鼎獎入圍、行政院衛生署 2011 年健康好書獎】 

 
五、短篇論著 
1. 沈佳姍（2022 年 9 月），〈醫事學校的創建──以臺北醫事職校為例〉，《臺灣學通訊》128，頁 20-

22。 

2. 沈佳姍（2021 年 2 月），〈【疫苗接種】台灣預防注射實驗與推廣〉，《臺灣學通訊》121，17-19。 

3. 沈佳姍（2021 年 1 月），〈【檢疫實行】檢疫防線---公衛、警察與保甲〉，《臺灣學通訊》120，17-
19。 

4. 沈佳姍（2020 年 11 月），〈回看瘟疫蔓延時 百年前的防疫措施〉，《薰風季刊》14，頁 62-67。 

5. 沈佳姍（2020 年 04 月），〈風華絕代－臺灣鐵道旅館特展〉，《臺灣博物季刊》145，頁 22-31。 

6. 沈佳姍（2017 年 1 月），〈臺灣學的大眾史學書寫〉，《臺灣學通訊》97，頁 11-13。 
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