
                                                   

       112 下 職場個人魅力經營 第一次作業 

                                           

   一、為何職場魅力很重要？試說明之 

           二、對於職場魅力應該有的正確心態是什麼？試說明之。 

           三、請參考書本第 31、32 頁網路成癮檢測量表,檢測並說明您 

               的網路成癮等級。 

           四、面對網路成癮造成的社交問題，我們可以怎樣來因應？        

           五、試說明 DISC 的內容？ 

           六、個人內在品牌如何推動？試說明之。 

           七、何謂 TPO 原則？試說明之。 

           八、好的職場互動行為為何很重要？ 

           九、口語表達的基本要求有哪些？ 

           十、辦公室不該出現的惡習有哪些？ 


